Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 5.11.2026

Polievky:

Kapustova s klobasou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Os

Chladené jedla:

Kuracia rolka (klobasa, slanina, paprika, cibula, pecivo), slovenska ryza, zeleninovy
salat Hmotnost: 135-120-190-150g Alergény: V, L, M, Os

,,Mexicka quesadilla,, (tortilla plnena mletym masom, strukovinami a syrom), dresing
(baleny) Hmotnost: 350-30g Alergény: L, V, M, Os

Vyprazana brokolica, pecené pikantné zemiaky, tatarska omacka (balena)
Hmotnost: 200-250-50g Alergény: L, V, M, Os

Vyberové jedlo

Hovddzie mdso na prirodno s hribami, jazminova ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L, Os

Zdravastrava

Tekvicovy krém

Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M

BravCova panenka ,,sous vide,, Spikovana susenymi slivkami, parena brokolica,
Stuchané zemiaky Hmotnost: 90-120-50-150g Alergény:

Zapekana plnena cuketa na ,,mexicky,, spésob (bulgur, fazula, kukurica, lGpané

paradajky, cesnak, mozzarella), pecena cvikla
Hmotnost: 300-100g Alergény: L, M

Minuatky:
Azijska Specialita ,,red curry,, (kuracie prsia, cervené kari, kokosové mlieko, zazvor,

cesnak, fazulové struky, cherry paradajky, ¢ervena paprika, ananas), jazminova ryza
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Sdéja

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Acidofilné mlieko, syr platkovy, minimaslo, jogurt biely, jogurt ovocny, dzus, keks, 2x
pecivo

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




