Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 2.11.2026

Polievky:

Hraskova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M

Chladené jedla:

Vyprazany bravcovy karbonatok so syrom, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, M, V, Os

Paprikas z kurata (kuracie stehno s kostou), cestoviny penne s farebnou paprikou
Hmotnost: 158-200-200g Alergény: L,V,M

Struhany tvarohovy kolac

Hmotnost: 350g Alergény: V,M,L

Vyberové jedlo

Hovadzi platok na roste, zapekané zemiaky so syrom a smotanou, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-200-150g Alergény: L, M, Os, V

Zdravastrava

Mrkvova s hraskom a ryzou
Hmotnost: 0,33| Alergény:

Kukuri¢kovy gulas s bravéovymi kockami (karé), zemiakové pyré
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L

Plnena paprika so zeleninou, dusené dlhé zelené lusky, kus - kus
Hmotnost: 150-100-150g Alergény: V, Zeler, Séja

Minutky:
Vykostené kuracie stehno v jogurtovej marinade s kari, grilovana zelenina (cuketa,

paradajka, biela cibula), grilované baby zemiaky s cesnakom
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky
Cottage syr, smotanovy syr, jogurt ovocny, tvarohovo smotanovy dezert, puding,
ovocné pyré, keks, 2x pecivo

Balicek - premium
Polievka v skle - Kapustova, Chlieb

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




