Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda — 11.11.2026 Gast

Polievky:

1. GulasSova s mletym masom a zemiakmi
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Zeleninovy krém s kurkumou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Sdéja,Zeler

Teplé jedia:
1. Kuraci ,,gyros,, opekané zemiaky ,,tzatziky,,
Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L,M,Os

2. ,, Talianske,, masové gulky (4 ks), paradajkova omacka, cestoviny fusilli
Hmotnost: 130-200-200 Alergény: L,V,M

3. Divina na sp6sob svieCkovej, viedenska knedla
Hmotnost: 85-150-200 Alergény: L,V,M,Os,Zeler,Ho

4. Mini langoSe s cesnakom, smotanou a syrom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuracie soté s hlivami a cicerom
Alergény: Hu

Ryba / Bezmasité jedlo:
Tekvicovy ,,hokaido,, privarok s goody foody grilovanymi kuracimi medajlénkami
Alergény: Soja,Os,L

Tepla zelenina:

Bretonska zelenina

Alergény:

Peceny petrzlen a zeler

Alergény: Zeler

Priloha:

Celozrnna knedla

Alergény: L,V,M

Bataty pyré

Alergény: Soja

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Cicerovo — fazulkovy s mladou cibulkou
Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Vyprazana mozzarella, mix ¢erstvého zeleninového Salatu (mix Salatovych listov,
bazalka, cherry paradajky), opeceny toastovy chlieb, dresing

Hmotnost: 170-150-60-50 Alergény: L,V,M,Os
22. ,,Ciganska,, v zemli (brav€ova krkovicka, horcica, kyslé uhorky, karamelizovana cibula),
hranolky

Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M,Ho,Os
23. Diviadi gulas (fazula, mrkva, zemiaky, chlieb)

Hmotnost: 350- 2ks Alergény: L,O, Sezam

Minutky premium:

24. VVlyprazany tefaci rezen, dusené baby zemiaky na masle s pazitkou, mieSany Salat
Hmotnost: 180-200-150 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




