Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda - 7.10.2026

Polievky:

,,Horacka,, (zemiaky, hriby, zelenina)
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler

Chladené jedla:

Kuracie vykostené stehno pikantné, cestoviny, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-200-200-150g Alergény: L, V, Os

Francuzske zemiaky, cvikla

Hmotnost: 350-150g Alergény: M, V

Siroké rezance s tofu, a zeleninou (cibula, mrkva, kapusta, chilli), zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: L, Séja

Vyberové jedlo

Cernohorsky bravéovy rezef posypany syrom, mastené zemiaky, zeleninovy 3alat
Hmotnost: 170-260-150g Alergény: L, V, M

Zdravastrava

Zeleninova s karelabom a bylinkami
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Morcacie so zelenymi fazulkami, pSeno

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L

Pstruh na bielom vine s citrénom a bylinkami, pecené bataty
Hmotnost: 115-120-200g Alergény: R

Minutky:
Bravcové karé na sposob ,,Spanielskeho vtacika,, jazminova ryza
Hmotnost: 140-100-190g Alergény: L, V, Os

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Natierkové maslo, mlieCna ryza, jogurt ovocny, mliecny napoj, dzus, cerealna tycinka,
2x pecivo

Balicek - premium

Polievka v skle - Fazulova, Chlieb
Balicek - ovocny

1,3 kg - 1,5 kg mix ovocia

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




