Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 25.9.2026

Polievky:

Jarna zeleninova s haluskami
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M, V, Zeler

Chladené jedla:

Vyprazany bravcovy rezen v kurkumovom cestic¢ku, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M

Kuracie ,,kung pao,, dusenaryza

Umotnost’: 90-120-190g Alergény: L, O, Séja

Sulance plnené orechami s orechovou posypkou

Hmotnost: 350g Alergény: L,V, M, O

Vyberové jedlo

Hovadzi platok naroste s ,,viedenskou,, cibulou, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L

Zdravastrava

Cicerova so sladkymi zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény:

Kuraci steak v paradajkovej omacke (pecené paradajky, balsamico), pecené zemiaky s
rozmarinom

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Os

Mrkvovo - brokolicové kari (cesnak, kokosové mlieko, paradajkovy pretlak, koriander,

kari korenie, korenie garam masala, kurkuma), jasminova ryza
Hmotnost: 200-200g Alergény: Sdja

Minuatky:
Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka (balend)
Hmotnost: 200-200-50g Alergény: M,V, L, Os

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




