Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok -13.10.2026

Polievky:

Gulasova s mletym masom a zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: L

Chladené jedla:

Kuracia pecen na cibulke, dusenaryza, kyslé uhorky
Hmotnost: 100-120-190-100g Alergény: L, Os

Hrachova kasa ,,Stefanska,, sekana (mleté méaso), chlieb
Hmotnost: 300-120-80g Alergény: L, M, V, O, Sezam

Zemiakové halusky s klobasou, smotanou a syrom, acidofilné mlieko
Hmotnost: 350- 1ks Alergény: L, M, V, Os

Vyberové jedlo
Hovadzie soté (cibula, mix ,,california,, paprika, hrasok, Sunka), opekané zemiaky,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 85-120-250-150g Alergény: L

Zdravastrava

Zeleninovy krém s kurkumou

Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja, Zeler

Hovadzie na spdsob svieckovej (s6jova smotana), celozrnna knedla

Hmotnost: 105-150-160g Alergény: L, V, M, Zeler,Sdja, Os

Wrap (arabska placka) plnena hummusom, pecenym cicerom a chrumkavou

zeleninou, peceny kalerab, dresing (baleny)
Hmotnost: 250-100-30g Alergény: L, V, M, Os

Minuatky:

Kuracia rolada plnena syrom eidam a Spenatom preliata syrovou omackou, dusena
ryza

Hmotnost: 125-100-200g Alergény: M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
Cottage syr, smotanovy syr, jogurt ovocny, tvarohovo smotanovy dezert, puding,
ovocné pyré, keks, 2x pecivo

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




