Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok -12.10.2026

Polievky:

Ostrokysla
Hmotnost: 0,33| Alergény: L

Chladené jedla:

Pecena bravcova krkovicka na hrasku, slovenska ryza

Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L

Kuraci platok s dijonskou omackou, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, M, Ho, Os

Lasagne so Spenatom, Sampindénmi, cesnakom a nivou

Hmotnost: 350g Alergény: L, M, V

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen v citronovej strihanke, opekané zemiaky
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M

Zdravastrava

Cuketova krémova

Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja

Sechuanske cesnakové kuracie prsia (cesnak, jarna cibulka, paprika, zazvor, chilli),
ryzZoveé rezance

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Séja

Cviklové placky, zemiakové pyré s karfiélom, grilovana sezénna zelenina

Hmotnost: 150-150-100g Alergény: L, V, M, Os, Zeler

Minuatky:
Morcacie so Sipkovou omackou, basmatiryza
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
Natierkové maslo, mlieCna ryza, jogurt ovocny, mlieCny napoj, dzus, cerealna tycinka,
2x pecivo

Balicek - premium
Polievka v skle - Gulasova, Chlieb

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




