Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota - 10.10.2026

Polievky:

Fazulova s koprom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L

Chladené jedla:

Vykostené kuracie stehno na cesnaku, tarhona, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L

Udena varena bravcova krkovicka, majonézovy salat

Hmotnost: 130-300g Alergény: L, M, V, Os, Ho, Zeler

Tvarohové pité s lesnym ovocim
Hmotnost: 350g Alergény: L, M, V

Vyberové jedlo
Vyprazané bravcové karé v strahanke s kurkumou posypané syrom mozzarellou,

dusena ryza so zeleninou, zeleninovy salat
Hmotnost: 1770-190-150g Alergény: L, V, M

Zdravastrava

Zelerova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Hovadzie pikantné (sdja, med, cesnak, zazvor) so sezamom, Stuchané zemiaky
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Séja, Sezam

Sumcek africky peceny s bylinkami, pecena paprika, kus - kus

Hmotnost: 115-50-100-150g Alergény: R, L, V, M, Os

Minuatky:
Bravcové licka na korenovej zelenine, zemiakova torticka
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L, M, Ho, Zeler

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr crievko, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Kukkonia mlieCny napoj, tvarohacik, syr ¢rievko, jogurt ovocny, mliecna ryza, cerealna
tycinka, 2x pecivo

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




