Jedalny listok - Hlavna jedaleri / Salonik
Stvrtok - 1.10.2026 Gast

Polievky:

1. Kelova s parkom
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Mrkvova s pérom a hubami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Hu

Teplé jedia:
1. ,,Madarsky,, brav€ovy gulas, halusky
Hmotnost: 90-200-250 Alergény: L,V

2. PeCené kuracie prsia Spikované Sunkou, mastené zemiaky so slaninou, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L

3. Hovadzi ,,stroganoff,, jasminova ryza, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-190-70 Alergény: L,M,Os

4. Vyprazaneé Sampifnony, tlacené zemiaky s Cervenou paprikou a cibulkou, tatarska omacka
Hmotnost: 200-260-50 Alergény: L,V,M,Os,Hu

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Morc¢acie trhané

Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Losos peceny s jablkami a citronom
Alergény: R

Tepla zelenina:

Parena brokolica

Alergény:

Pecené jablka s hruSkami na mede
Alergény:

Priloha:

Zemiaky pecené s porikom

Alergény:

Tarhona

Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Kukuricovy s €ervenou cibufou a kyslou smotanou
AIergé_n}/: M,Os )

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:

21. BravCové koleno pecené v marinade (med, hor€ica, cesnak), grilované oblozenie

(zemiaky, cibula, slanina), chren
Hmotnost: 160-200-50 Alergény: Ho

22. Lasagne ,,bolognese,, (mleté maso) s beSamelovou omackou, zeleninova obloha
Hmotnost: 350-70 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. ,Wasabi burger,, (burger Zzemla, hovadzie mleté maso, majonéza, syr Irish Cheddar,

polniek, ¢ervena cibufla, uhorka Salatova), tortilla chipsy, dip ,,wasabi,,
Hmotnost: 250-30-50 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




