Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Pondelok - 31.8.2026 Gast

Polievky:

1. Hfstkova na kyslo
Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M,Os

2. Cuketovo - paradajkova
Mnozstvo: 0,33l Alergény:

Teplé jedia:
1. Kuraci steak so zelenym korenim, dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,M

2. Kuracia pecCienka na smotane, viedenska knedfa
Hmotnost: 100-150-200 Alergény: L,V,M
3. Zivanska v alobale (bravéova krkovicka, zemiaky, slanina, cibula, paradajky, mix
,,california,, paprika), zeleninova obloha
Hmotnost: 350-150 Alergény: L
4. Hlivovy paprikas, halusky
Hmotnost: 200-250 Alergény: L,V,M,Hu

Zdrava strava — samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Morcacie soté s kokosovym mliekom a kari
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Paradajkove rizoto s korefiovou zeleninou a bylinkami
Alergény: Zeler

Tepla zelenina:

Peceny kalerab s kdprom

/-},Iergény:

Cinska zelenina so s6jovymi klickami

Alergény: Soja

Priloha:

Zemiakové pyré

Alergény: Séja

Basmati ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Kukuricovy s €ervenou cibufou a kyslou smotanou
Alergény: M

Uhorkovy

Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:

21. Kotlikovy gulas jemne chilli z hovadzieho masa so zemiakmi (Cerstva zelenina, paprika,

paradaijky, feferénky), chlieb
Hmotnost: 350-80 Alergény: L,V,M,0,Sezam

22. Vlyprazany ,,viedensky,, bravCovy rezen, dusena ryza
Hmotnost: 170-190 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. | Vegie burger,, (vyprazany emental syr, domaca tatarska omacka, sweetchilli omacka,
paradajky, ladovy Salat), tortilla chips
Hmotnost: 250-30 Alergény:L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




