Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 31.8.2026

Polievky:

Sampindénova so zemiakmia lecom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler

Chladené jedla:

,,Goralsky,, gulas (brav€ové maso, Sampindny), farebné cestoviny

Hmotnost: 90-200-200g Alergény: L,V,M

Kuracie rizoto ,,indonézske,, s peCenou cibulkou (kuracie prsia, zelerové stonky,

mrkva, kukuri¢né klasky, zazvor, kurkuma), zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: M, Zeler

Parené buchty s makovou posypkou
Hmotnost: 350g Alergény: L, V, M

Vyberové jedlo

Bravcové karé vyprazané v zemiakovom cesticku, zemiakové pyré, zeleninovy Salat
Hmotnost: 1770250-150g Alergény: L, M, V

Zdravastrava

Tekvicova so zeleninou a koprom

Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Bravcové soté s kukuricou (karé), dusené Sampinony, zemiakové pyré
Hmotnost: 90-50-100-150g Alergény: Séja

Kelové rolky plnené (Sampindny, tofu syr), zemiaky pecené v Supke
Hmotnost: 150-100-150g Alergény: V, Séja

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




