Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda - 30.9.2026 Gast

Polievky:

1. Hfstkova na kyslo
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,M,Os

2. Kalerabova s mrkvou, hraskom a zemiakmi
Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedia:
1. PeCena bravCova krkovi¢ka, dusena hlavkova biela kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Os

2. Kuracie medajlonky s provensalskym korenim, slovenska ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L

3. Vyprazana brav€ova panenka (parmezan, struhanka, oregano, bazalka), hranolky, dresing
Hmotnost: 170-180-50 Alergény: L,V,M,Os

4. Indicky SoSovicovy dhal s kokosovym mliekom a kari z Cervenej SoSovice, jasminova ryza
Hmotnost: 200-200 Alergény:

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Morcacie Spikované suSenymi paradajkami
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Cuketové gulécky s hraskovym privarkom
Alergény: V,Soja,L

Tepla zelenina:

Peceny baklazan

Alergény:

Grilovana cibula (biela a ¢ervena)

Alergény:

Priloha:

Pecené zemiaky

Alergény:

PSeno

Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Kukuricovy s €ervenou cibufou a kyslou smotanou
Alergény: M

Uhorkovy

Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Grilované porciované kura marinované v BBQ omacke, peCené zemiaky, baranie rohy
Hmotnost: 180-50-200-100 Alergény: L,V,M

22. Thajské rezance ,,pad thai,, (kuracie prsia, jarna cibulka, sojové klicky, cesnak, mrkva,
chilli, citron, ara8idy, koriander)
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,R,,Séja,O

Minutky premium:

24. ,Wasabi burger,, (burger Zzemla, hovadzie mleté maso, majonéza, syr Irish Cheddar,

polniek, ¢ervena cibufla, uhorka Salatova), tortilla chipsy, dip ,,wasabi,,
Hmotnost: 250-30-50 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




