
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 
L: Lepok a výrobky z nich A: Arašidy a výrobky z nich H: Horčica a výrobky z horčice Sója: Sója a výrobky zo sóje Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
R: Ryby a výrobky z rýb Os: Oxid siričitý S: Sezam a výrobky z nich O: Orechy a výrobky z orechov Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka V: Vajcia a výrobky z vajec Z: Zeler a výrobky zo zelleru Mk: Mäkkýše a výrobky z nich  
 

Jedálny lístok - Hlavná jedáleň / Salónik 
Pondelok - 28.9.2026 
 

Polievky:  
1. ,,Mexická,, 
       Množstvo: 0,33l  Alergény:  L              
2. Letná brokolicová s mrkvou, petržlenom a hráškom a zemiakmi                      
       Množstvo: 0,33l  Alergény:  

 
Teplé jedlá:  

1. ,,Černohorský,, rezeň z bravčového mäsa, opekané zemiaky, tatárská omáčka 
      Hmotnosť: 170-250-50 Alergény: L,V,M,Os  

2. Kuracie mäsové guľky ,,milánske,, makaróny 
    Hmotnosť: 135-150-200 Alergény: L,V,M  

3. Morčací plátok ,,zbojnícky,, ½ dusená ryža + ½ zemiakové placky, zeleninová obloha 
    Hmotnosť: 90-120-190-70 Alergény: L,V,M,Hu  

4. Bryndzové halušky s jarnou cibuľkou, acidofilné mlieko 
    Hmotnosť: 350-1ks Alergény: L,V,M,Os  
 

Zdravá strava – samoobslužný pult: 

Mäsité jedlo:  
Kurací steak so zeleným pestom 
Alergény:                             
Ryba / Bezmäsité jedlo:  

Arabská placka plnená červenou šošovicou, paprikou a paradajkami, dresing     
Alergény: L,V,M,Os 

Teplá zelenina:   
Grilovaná cuketa  
Alergény:                                                                   
Pečená jablká s hruškami na mede 
Alergény:                                                                   
Príloha: 
Hráškové pyré 
Alergény: Sója                                                                
Polenta 
Alergény:                                                     
Čerstvá zelenina / šaláty:  
Listový 
Z bielej kapusty s mrkvou 
Alergény: Os 

Paradajkový s červenou cibuľou 
Alergény:  

Sterilizovaná zelenina 
Alergény: Os 

 
Minútky:  

21. Bravčové líčka s kôprovou omáčkou, knedľa 
         Hmotnosť: 90-150-200 Alergény: L,V,M,Os  

22. ,,Buffallo chicken wings,, (kuracie krídielká v jemnej chilli marináde s cesnakom), 
vyprážané cibuľové krúžky, hranolky, syrový dip (niva) 
          Hmotnosť: 250-3ks-150-50 Alergény: M  

 

Minútky premium:  

24. ,,Wasabi burger,, (burger žemľa, hovädzie mleté mäso, majonéza, syr Irish Cheddar, 
polníček, červená cibuľa, uhorka šalátová), tortilla chipsy, dip ,,wasabi,, 
          Hmotnosť: 250-30-50  Alergény: L,V,M,Os   


