Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Pondelok - 28.9.2026 Gast

Polievky:

1. ,,Mexicka,,
Mnozstvo: 0,331 Alergény: L

2. Letna brokolicova s mrkvou, petrzlenom a hraSkom a zemiakmi
Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedia:
1. ,,Cernohorsky,, rezefl z bravéového masa, opekané zemiaky, tatarska oméacka
Hmotnost: 170-250-50 Alergény: L,V,M,Os

2. Kuracie masove gulky ,,milanske,, makarény
Hmotnost: 135-150-200 Alergény: L,V,M

3. Mor¢aci platok ,,zbojnicky,, 2 dusena ryza + %> zemiakové placky, zeleninova obloha
Hmotnost: 90-120-190-70 Alergény: L,V,M,Hu

4. Bryndzové halusky s jarnou cibulkou, acidofilné mlieko
Hmotnost: 350-1ks Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuraci steak so zelenym pestom
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Arabska placka plnena ¢ervenou SoSovicou, paprikou a paradajkami, dresing
Alergény: L,V,M,Os

Tepla zelenina:

Grilovana cuketa

Alergény:

Pecena jablka s hruSkami na mede
Alergény:

Priloha:

Hraskové pyre

Alergény: Soja

Polenta

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Z bielej kapusty s mrkvou
Alergény: Os

Paradajkovy s ¢ervenou cibufou
Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. BravCoveé licka s kbprovou omackou, knedla
Hmotnost: 90-150-200 Alergény: L,V,M,Os

22. ,,Buffallo chicken wings,, (kuracie kridielka v jemnej chilli marinade s cesnakom),
vyprazané cibulové kruzky, hranolky, syrovy dip (niva)
Hmotnost: 250-3ks-150-50 Alergény: M

Minutky premium:

24. ,Wasabi burger,, (burger Zemla, hovadzie mleté maso, majonéza, syr Irish Cheddar,

polnicek, ¢ervena cibula, uhorka Salatova), tortilla chipsy, dip ,,wasabi,,
Hmotnost: 250-30-50 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




