Jedalny listok - Hlavna jedaleri / Salonik
Stvrtok - 27.8.2026 Gast

Polievky:
1. SoSovicova polievka s korefiovou zeleninou
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L,Zeler

2. Zemiakovo — porkova s kukuricou
Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedia:
1. PInena paprika (mleté maso) s paradajkovou omackou, knedla
Hmotnost: 150-200-190 Alergény: L,V,M
2. Kuracie chrumkavé stripsy (kukuri¢né lupienky, chilli, séjova omacka), pecené zemiaky
v Supke, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,Séja
3. BravCové karé na prirodno plnené (Sunka, syr), dusena ryza, zeleninova obloha
Hmotnost: 135-120-190-70 Alergény: L,M

4. \Vlyprazany encian, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 140-250-50 Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno pecené na kyslej kapuste
Alergény: Os

Ryba / Bezmasité jedlo:
Stredomorske fit rizoto z tresky (filé) na bielom vine s cesnakom, hraskom a farebnou
paprikou

Alergény: R

Tepla zelenina:

Duseny Spenat

Alergény:

Anglicka zelenina

Alergény:

Priloha:

Varené baby zemiaky s maslom
Alergény: M

Natural ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Z bielej kapusty s mrkvou
Alergény: Os

Paradajkovy s ¢ervenou cibufou
Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




