Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik —_————
Utorok - 25.8.2026 SlovGast

= C——
Polievky:

1. ,,Kulajda,, (zemiaky, hriby, kbpor, smotana)
Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M,Hu

2. Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryZzovymi rezancami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:
1. ,,Svédske,, masové gulky (4 ks) s horgicovou omadkou, dusené zemiaky s maslom
Hmotnost: 135-120-260 Alergény: L,V,M,Ho

2. Kuraci steak, anglicka zelenina, dusena ryza

Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,M
3. Vyprazané morc€acie prsia v cesnakovej struhanke s parmezanom, americké zemiaky,
tatarska omacka

Hmotnost: 170-180-50 Alergény: L,V,M,Os

4. Dukatové buchticky s vanilkovym krémom
Hmotnost: 230-280 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuraci platok zapekany so Spenatom a mozzarellou
Alergény: M

Ryba / Bezmasité jedlo:

Sumcek africky na masle s viiatkou
Alergény: R,M

Tepla zelenina:

Peceny zeler s petrzlénom

Alergény: Zeler

Bretonska zelenina

Alergény:

Priloha:

PecCené zemiaky s cesnakom
Alergény:

Kus - kus

Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

MieSany (Cinska kapusta, paradajky, por)
Alergény:

Vajcia na tvrdo so smotanou

Alergény: V,M

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




