Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda - 2.9.2026 Gast

Polievky:

1. Kapustova s klobasou
Mnozstvo: 0,331 Alergény: Os,L

2. Mrkvova s pérom a hubami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Hu

Teplé jedia:
1. SoSovicovy privarok, varena klobasa, chlieb
Hmotnost: 300-100-80 Alergény: L,M,0s,0,Sezam

2. BravCovy platok s pikantnou omackou z le€a a slaninky, dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,Zeler
3. Vyprazané kuracie prsia plnené (udeny syr, Spenat, slanina), americké zemiaky,
zeleninova obloha
Hmotnost: 170-180-70 Alergény: L,V,M

4. Grilovany hermelin, opekané zemiaky, dresing
Hmotnost: 120-250-50 Alergény: M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kurcie prsia v ostro kyslej marinade
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Celozrnné cestoviny s bazalkovym pestom, cherry paradajkami a orechami
Alergény: L,O

Tepla zelenina:

,» 1 hajsky wok,,

Alergény:

PecCena cuketa

Alergény:

Priloha:

RyZové rezance

Alergény:

Opekané zemiaky

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Grécky s kus — kusom, hroznom a feta syrom
Alergény: L,M

Paradajkovy s bielou cibulou
Alergény:

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:

21. Domaca ,,paella,, (kuracie prsia, lupané paradajky, paprika, cesnak, Salotka, vino, ryza)
Hmotnost: 350 Alergény:

22. Pomaly pecené vykostené bravcové koleno, dusena kysla kapusta, Stuchané zemiaky
Hmotnost: 160-150-200 Alergény: L,Os

Minutky premium:

24. | Vegie burger,, (vyprazany emental syr, domaca tatarska omacka, sweetchilli omacka,
paradajky, ladovy Salat), tortilla chips
Hmotnost: 250-30 Alergény:L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




