Jedalny listok - Hlavna jedaleri / Salonik
Stvrtok - 17.9.2026 Gast

Polievky:

1. Hovadzi vyvar so zeleninou a cestovinou
Mnozstvo: 0,331 Alergeny: L,V,Zeler

2. SoSovicovo - paradajkovy krém
Mnozstvo: 0,33] Alergény:

Teplé jedia:
1. BravCovy gulas, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M

2. Kuracie prsia ,,hanacke,, (susené slivky, slanina), tarhona, zeleninovy Salat

Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L
3. Vyprazany morcaci rezen v cestiCku (Sunka, cesnak, oregano, chilli), jasminova ryza,
zeleninova obloha

Hmotnost: 170-190-70 Alergény: L,V,M

4. Cuketa, baklazan a paradajky zapekané so syrom, mastené zemiaky, dresing
Hmotnost: 200-260-50 Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masite jedlo:

Zivanska z kuracich kuskov v alobale (vykostené kuracie stehno, paprika, cibufa, Sampinény)
Alergény: Hu

Ryba / Bezmasité jedlo:
Paprikas zo sumca

Alergény: R,Sdja

Tepla zelenina:

Peceny zeler a petrzlén
NAlergény: Zeler

,,Mexicka,, pikantna zelenina
Alergény: Soja

Priloha:

Pecené zemiaky

Alergény:

Tvarohové celozrnné rezance
Alergény: LM

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Cviklovy

Alergény:

Z Cervenej kapusty s kukuricou
Alergény: Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Papardelle s krémovou tekvicovou omackou z hokkaida (cesnak, cibufla, cuketa, cherry

paradajky, tymian, parmezan)
Hmotnost: 350 Alergény: L,M

22. Divinové ragu na Cervenom vine, knedla
Hmotnost: 85-100-200 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. Tortilla ,,pulled pork,, (brav€ové trhané maso, cheddar syr, bbq omacka, majonéza),

colleslaw z Cervenej kapusty
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




