
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 
L: Lepok a výrobky z nich A: Arašidy a výrobky z nich H: Horčica a výrobky z horčice Sója: Sója a výrobky zo sóje Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
R: Ryby a výrobky z rýb Os: Oxid siričitý S: Sezam a výrobky z nich O: Orechy a výrobky z orechov Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka V: Vajcia a výrobky z vajec Z: Zeler a výrobky zo zelleru Mk: Mäkkýše a výrobky z nich  

 

Jedálny lístok - Chladené balené jedlá 
Sobota - 8.8.2026 
 

Polievky:  
Hrachová ,,maďarská,, 
Hmotnosť:  0,33l  Alergény:  L 

Chladené jedlá:  
Bravčový rezeň prírodný plnený (syr, šunka, praženica), slovenská ryža, zeleninový 
šalát 
Hmotnosť: 135-120-190-150g  Alergény: L, V, M 

Zapekané zemiaky s kuracím mäsom na spôsob ,,bolognese, zeleninový šalát 
Hmotnosť: 350-150g  Alergény: L, V, M 

Cestoviny penne s tuniakovou omáčkou (lúpané paradajky, kukurica) 
Hmotnosť: 350g  Alergény:  L, V, R 

Výberové jedlo 
Bravčová panenka s krémovou smotanovou ,,hokaido,, tekvicovou omáčkou, 
jasmínová ryža, zeleninový šalát 
Hmotnosť: 90-120-190-150g  Alergény: L, M 

Zdravá strava  
Cuketová krémová 
Hmotnosť:  0,33l  Alergény: Sója 

Hovädzie na hrášku, pečená mrkva 
Hmotnosť: 90-120-200g  Alergény:   

Sójové ,,kung pao,, ryžové rezance 
Hmotnosť: 200-200g  Alergény: Sója, Os, O 
 

Balíčky 
Balíček - šalátový/ salámový 
Paštéta, Šunka, Salám, 2x pečivo, Káva, Džús      
             
    
Balíček - mliečny/ detský 
Puding, 2x jogurt s príchuťou, Mliečny nápoj, Cereálna tyčinka, 2x pečivo, Nápoj, Keks
             
            
Balíček - premium 
2x Tuniak Calvo, Olivy v sáčku, Džús     


