Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Piatok - 7.8.2026 Gast

Polievky:

1. Drobkova so zeleninou a cestovinou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,V,Zeler

2. Z Cervenej fazule so zeleninou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:
1. Vyprazany kuraci rezen plneny syrom (niva, mozzarella), zemiakové pyré, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M

2. Prirodny bravCovy rezen, zemiakové strapacky

Hmotnost: 90-300 Alergény: L,V,M,Os
3. Mor¢aci platok s krémom z lesnych hribov, 72 zemiakové placky + 2 dusena ryza,
zeleninova obloha

Hmotnost: 85-120-190-70 Alergény: L,M,Hu

4. ,,Lasagne con ricotta en spinachi,, (Spenat, ricotta, paradajkova omacka, parmezan)
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuracie soté s brokolicou
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:
Vegan plnena plnena paprika s udenym tofu, paradajkova omacka
Alergény: Séja

Tepla zelenina:

Peceny zeler s hruskami
Alergény: Zeler

Dusené paradajky

Alergény:

Priloha:

Opekané zemiaky s bylinkami
Alergény:

Hranolky z cukety

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Colesllaw z ¢ervenej repy
Alergény: Os,M

Madarsky uhorkovy Salat s Cervenou paprikou a pazitkou
Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




