Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik -_————
Utorok - 4.8.2026 SlovGast

= C——
Polievky:

1. Histkova
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Mrkvova s pérom a hubami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Hu

Teplé jedia:
1. Segedinsky gulas (brav€ové maso), knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Os
2. ,,Azijsky,, marinovany kuraci rezen (vaji¢ko, sdja, med, chilli, kurkuma), dusena ryza s kari
Hmotnost: 135-50-190 Alergény: Soja,V
3. Vyprazana bravCova panenka v cesnaku, opekané zemiaky s rozmarinom, zeleninovy
Salat
Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M

4. Domace moravskeé kolace
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

MorcCacie zapekané s paradajkovou salsou a bazalkou
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Zubac s citronovou omackou

Alergény: R

Tepla zelenina:

Duseny kel

Alergény:

Pareny karfiol

Alergény:

Priloha:

Stuchané zemiaky na paprike s cibulkou
Alergény:

Jasminova ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Grécky s kus — kusom, hroznom a feta syrom
Alergény: L,M

Paradajkovy s bielou cibulou

Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




