
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  
Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 

L: Lepok a výrobky z nich V: Vajcia a výrobky z vajec O: Orechy a výrobky z orechov 
R: Ryby a výrobky z rýb H: Horčica a výrobky z horčice Mk: Mäkkýše a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka S: Sezam a výrobky z nich Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
A: Arašidy a výrobky z nich Z: Zeler a výrobky zo zelleru Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
Os: Oxid siričitý Sója: Sója a výrobky zo sóje  
 

Jedálny lístok - MEGGLE 
Piatok - 31.7.2026 
 
Polievky:  
1. ,,Minestrone de Napolitano,,                                    
Množstvo: 0,33l  Alergény: L,Zeler       Kcal: 139    KJ:582                  
2. Karfiolová krémová so sójovou smotanou               
Množstvo: 0,33l  Alergény: Sója          Kcal: 119    KJ:498           
 
Teplé jedlá:  

1. Vyprážané rybie filé, slovenský zemiakový šalát 
    Hmotnosť: 150-300 Alergény: L,V,M,R,Ho,Os             Kcal: 1473    KJ:6167           

2. Kuracie prsia ,,pfepfer,, tlačené zemiaky 
    Hmotnosť: 77-120-200 Alergény: Sója,Os           Kcal: 847    KJ:3546           

3. Furmánske halušky, acidofilné mlieko 
    Hmotnosť: 350-1ks Alergény: L,V,M,Os                   Kcal: 1330    KJ:5569           

4. Vyprážaný údený syr, mastené zemiaky, tatárská omáčka 
    Hmotnosť: 170-260-50 Alergény: L,V,M,Os                 Kcal:  1974   KJ:8265           

 


