ST;/G ast
— O

Jedalny listok - MEGGLE
Streda - 29.7.2026

Polievky:
1. Hfstkova na kyslo
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,M,Os  Kcal:284 KJ:1189

2. Cuketovo - paradajkova
Mnozstvo: 0,331 Alergény: Kcal: 266 KJ:1114

Teplé jedia:

1. Cevapéiéi (mleté maso), horéica, cibula, mastené
zemiaky

Hmotnost: 115-40-20-260 Alergény: L,V,Ho Kcal: 1228 KJ:5142
2. Hovadzie kocky na bielom vine s tymianom, bulgur
s hraskom a paprikou

Hmotnost: 74-120-200 Alergény: L Kcal: 846 KJ:3542

3. Kapie zapekané s tuniakom, jarnou cibulkou, képrom

a syrom, dusené zemiaky na viatke
Hmotnost: 150-260 Alergény: R,M,Ho Kcal:694 KJ:2906

4. Diabolské bravCové sote, zemiakové placky posypané

syrom, zeleninova obloha
Hmotnost: 90-120-180-70 Alergény: L,V,M Kcal: 1310 KJ:5485

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Horcica a vyrobky z horcice Mk: Mékkyse a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich
Os: Oxid siricity Séja: Sbja a vyrobky zo sdje




