Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Pondelok - 27.7.2026 Gast

Polievky:
1. SoSovicova polievka s korefiovou zeleninou
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L,Zeler

2. Zemiakovo — porkova s kukuricou
Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedia:
1. Kuraci steak v syrovej (niva) omacke, cestoviny fusilli
Hmotnost: 90-120-200 Alergény: L

2. Vlyprazany brav€ovy rezen, dusené zemiaky s viatkou, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-260-150 Alergény: L,V,M

3. Morc¢acina soté (cicer, cuketa, lupané paradajky), 2 dusena ryza s koriandrom + 72

hranolky, zeleninova obloha
Hmotnost: 90-120-190-70 Alergény: L

4. Hlivy na paprike, halusky
Hmotnost: 200-250 Alergény: L,V,M,Hu

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Brav€ova panenka na Stave s provensalskymi bylinkami

Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Baklazanové mini pizze (paradajkovy zaklad, olivy, kukurica, cuketa, syr)
Alergény: M

Tepla zelenina:

Pecena trojfarebna ,,california,, paprika
Alergény:

Parené dIhé zelené lusky

Alergény:

Priloha:

Opekané zemiaky

Alergény:

Kus — kus s fazulou
Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Z bielej kapusty s mrkvou
Alergény: Os

Paradajkovy s Cervenou cibulou
Alergény:

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:

21. ,,Ceasar,, Salat s kuracimi rezancami a ceasar dresingom (rimsky Salat, cherry paradajky,

pecena slaninka, parmezan, krutény)
Hmotnost: 350 Alergény: L,M,Os

22. lyprazany ,,viedensky,, brav€ovy rezef, dusena ryza, tatarska omacka
Hmotnost: 180-200-50 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




