Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik —_————
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—— @—
Polievky:

1. Hrachova s parkom
Mnozstvo: 0,33] Alergény: L

2. Vegetariansky ,,borsc,,
Mnozstvo: 0,33| Alergény: Os

Teplé jedia:
1. Pe€ena bravCova krkovi¢ka, dusena hlavkova kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Os

2. Tekvicovo — cuketové rizoto podavané s kuracimi kuskami a syrom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: M

3. Divina na ¢ervenom vine, peCené zemiaky v Supke, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-250-70 Alergény: L,V,Hu

4. Palacinky plnené dzemom s ¢okoladovym topingom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

BravCové karé na hlivovej omacke
Alergény: Hu

Ryba / Bezmasité jedlo:

Losos s medom, ananasom a farebnou paprikou
Alergény: R

Tepla zelenina:

Pecena tekvica

Alergény:

,,Mexicka,, pikantna zelenina
Alergény:

Priloha:

Bulgur

Alergény: L

Hranolky zo zeleru a mrkvy
Alergény: Zeler

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

MieSany

Alergény:

Zelerovy s jablkom, orechami a medom
Alergény: Zeler,0O

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




