Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Utorok - 7.7.2026 Gast

Polievky:

1. Drobkova so zeleninou a cestovinou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,V,Zeler

2. Z Cervenej fazule so zeleninou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:
1. Svieckova na smotane z bravéového masa, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Ho,Zeler,Os

. Kuraci steak so zelenymi luskami a kurkumou, dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L

2

3. Hovadzie maso na prirodno s hribami, pe€ené zemiaky, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-250-70 Alergény: L,Hu

4

. Domace makové bratislavské rozky
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno pecené s paprikou a cibufou
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Zubac peceny na masle s petrzlénovou viiatkou
Alergény: R,M

Tepla zelenina:

Grilovana cuketa

Alergény:

Parené dlhé zelené lusky

Alergény:

Priloha:

Dusené zemiaky so Spenatom
Alergény:

PSeno

Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Colesllaw z ¢ervenej repy
Alergény: Os,M

Cestovinovy so zeleninou
Alergény: L

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:

21. Hraskove rizoto s cuketou, parmezanom a brav€ovou panenkou, mieSany Salat
Hmotnost: 350-80 Alergény: M

22. Kuracie plnené hermelinom, pecené zemiaky, brusnicovy dip
Hmotnost: 135-50-200-50 Alergény: M

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




