Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok -7.7.2026

Polievky:

,,Horacka,, (zemiaky, hriby, zelenina)
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler

Chladené jedla:

Bravcové karé s leCcom, tarhona, zeleninovy salat

Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L

,,Stefanska,, sekana (mleté miso, vaji¢ko), fazulovy privarok, chlieb
Hmotnost: 100-300-80g Alergény: M, L, V, Os

Vegetarianske lasagne (syr, Sampinony, [ipané paradajky, Spenat, soja)
Hmotnost: 350g Alergény: L, V, M, Séja

Vyberové jedlo
Vyprazané morcacie prsia v citronovej struhanke so sezamom, dusenaryza,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 1770-190-150g Alergény: L, M, V, Os

Zdravastrava

Zeleninova s karelabom a bylinkami
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Kuracia kapsicka plnena képrom, paradajkami a syrom, peceny zeler s baklazanom,
jasminovaryza

Hmotnost: 135-40-100-120g Alergény: M, V, Zeler

Grilovany ostiepok, jemne pikantna zelenina s kukuricou, opekané zemiaky

Hmotnost: 120-130-150g Alergény: M

Minuatky:
Morcacie s paradajkovou omackou a medom, pecené pikantné zemiaky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, MlieCna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




