Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 6.7.2026

Polievky:

Karfiolova krémova so syrom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M

Chladené jedla:

Vyprazané bravcovy rezen, zemiakové pyré , kompot

Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M

Pecena bravcova krkovicka, zemiakové strapacky s kyslou kapustou

Hmotnost: 90-300g Alergény: M, L, V, Os

Grilovany camembert s cesnakom a chilli paprikou, pecené zemiaky so zeleninou
Hmotnost: 120-250g Alergény: M

Vyberové jedlo

Fazulovy gulas s hovadzim masom, chlieb
Hmotnost: 350-80g Alergény: L, M, V, O, Sezam

Zdravastrava

Hlivova so zeleninou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Pikantné morcacie soté, kus — kus
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L
Zapekana plnena cuketa na ,,mexicky,, spésob (bulgur, fazula, kukurica, lGpané

paradajky, cesnak, mozzarella), pecena cvikla
Hmotnost: 200-200g Alergény: M, L

Minuatky:
Azijska Specialita ,,red curry,, (kuracie prsia, cervené kari, kokosové mlieko, zazvor,

cesnak, fazulové struky, cherry paradajky, ¢ervena paprika, ananas), basmati ryza
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Séja

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahédkovy Salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




