Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Utorok - 30.6.2026 Gast

Polievky:

1. Hraskova polievka s haluskami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,V,M

2. Hokaido so zazvorom
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Séja

Teplé jedia:

1. Spanielsky vtagik z bravéového masa (salam, kyslé uhorky, vajicko), dusena ryza
Hmotnost: 135-120-190 Alergény: L,V,0Os

2. Hornacky fazulovy gulas s utdenym masom, chlieb
Hmotnost: 350-80 Alergény: L,V,M,0,Sezam

3. Vyprazané kuracie prsia v sezame plnené syrom, mastené zemiaky, zeleninova obloha
Hmotnost: 170-260-70 Alergény: L,V,M,Sezam

4. Zemlovka s jablkami a tvarohom a snehovou penou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Morcacia rolada s pestom, susenymi paradajkami a vajiCkom
Alergény: V

Ryba / Bezmasité jedlo:

Heik peCeny (bylinkové maslo, rasca, mleta Cervena paprika, citrénova Stava, cesnak)
Alergény: R,M

Tepla zelenina:

Dusena tekvica

Alergény:

Pecena korenova zelenina (mrkva, petrzlen, zeler)
Alergény: Zeler

Priloha:

Stuchané zemiaky s cibulkou

Alergény:

Quinoa

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Kukuricovy s €ervenou cibulou a kyslou smotanou
Alergény: M

Grécky s olivami

Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Vykostené kuracie stehno plnené hermelinom a s brusnicovou omackou, peené

zemiaky
Hmotnost: 120-50-200 Alergény: M

22. Brav€ova krkovi¢ka na spésob ,,ciganskej,, Stuchané zemiaky s cibulkou a ¢ervenou

paprikou, horc€ica, karamelizovana cibula
Hmotnost: 90-200-50-30 Alergény: Ho,L,Os

Minutky premium:

24. Pstruh vcelku na masle s citronom, zeleninova strudla v listkovom ceste, zeleninova

obloha
Hmotnost: 180-200-50 Alergény: L,V,M,R

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




