Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Pondelok - 20.7.2026 Gast

Polievky:

1. Kelova so zemiakmi
Mnozstvo: 0,33| Alergény:

2. Fazulkova s kdprom
Mnozstvo: 0,33l Alergény:

Teplé jedia:

1. PeCena bravCova krkovi¢ka, dusena biela kapusta, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Os

2. MorcCacie prsia so Sampifidonovym krémom, dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,M,Hu

3. Vyprazana morska Stuka, zemiakové pyre, zeleninova obloha
Hmotnost: 170-250-70 Alergény: R,L,V,M

4. Karfiolové placky s parmezanom, dusené zemiaky s pazitkou, dresing
Hmotnost: 150-250-50 Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuraci steak s dijonskou horcicou
Alergény: Ho

Ryba / Bezmasité jedlo:
Tortilla plnena zeleninovou zmesou a syrom, dresing
Alergény: L,V,M,Os

Tepla zelenina:

Dusené paradajky s cibufou
Alergény:

Peceny ruzickovy kel
Alergény:

Priloha:

Jasminova ryza

Alergény:

Celozrnna tarhona

Alergény: L

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Z Cinskej kapusty s kapiou
Alergény: Os

Uhorkovy so smotanou
Alergény: M

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:
21. Brav€ova panenka so Sipkovou omackou, baby zemiaky na masle
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: L,M
22. ,,Colorado burger,, (burger zemla, kuracie prsia, l[adovy Salat, niva, brusnice, opecena
Cervena cibula), tortilla chips
Hmotnost: 250-30 Alergény: L,V,M

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




