Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-19.7.2026

Polievky:

,,Francuzska,, zeleninova s cestovinou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M, Zeler

Chladené jedla:

Kuracie prsia s nivovou omackou, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, M

Zemiakovy paprikas s klobasou, chlieb

Hmotnost: 350-80g Alergény: L, V, M, O, Sezam

Bryndzové pirohy so smotanou a cibul'kou

Hmotnost: 350g Alergény: L, V, M

Vyberové jedlo

,,(viernohorsky” bravcovy rezen, opekané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M

Zdravastrava

Karfiolovo - zemiakovy krém

Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja

Bravcové karé, kapustovy privarok (paradajkova biela kapusta), pecené zemiaky s
rascou

Hmotnost: 90-150-150g Alergény: Os

Peceny falafel, zemiakové pyré, dresing (baleny)

Hmotnost: 150-200-30g Alergény: M, Os, Séja

Minuatky:

Talianske kuracie krémové rizoto so Spenatom a parmezanom
Hmotnost: 350g Alergény: M

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr crievko, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZ0s, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém

Balicek - premium
Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, Dzus, Cerealna tycinka, Ovocné pyré, Cokokrém

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Sbja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




