Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda -15.7.2026

Polievky:

Hovddzi vyvar so zeleninou a pecenovymi haluskami
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,V, Zeler

Chladené jedla:

Bravcové s fazulou, dusena ryza, zeleninovy Salat

Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L

Kuracie masové gulicky (mleté maso) so syrom a omackou (pér, cibula, zeler, lGpané
paradajky), makardny Hmotnost: 130-200-200g Alergény: L, V, M

Parené buchty s kakaovou posypkou a maslom
Hmotnost: 350g Alergény: V, M, L

Vyberové jedlo
,,Sedliacky,, tanier (brav¢ova krkovicka, klobasa), dusena kysla kapusta, pecené
zemiaky Hmotnost: 90-50-150-250g Alergény: L, Os

Zdravastrava
Sosovicovo - paradajkovy krém  Hmotnost: 0,33 Alergény:

Vykostené kuracie stehno v bbg marinade, celozrnné cestoviny s tymianovym pestom
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L

Losos peceny s képrom, chrumkava pecena brokolica s cesnakom a citronom, pecené
zemiaky v Supke Hmotnost: 115-50-120-120-120g Alergény: R, M

Minuatky:
Grilované bravcové rebra marinované vdomacej bbq - paradajkovej marinade,
batatové pyré, duseny zeler Hmotnost: 200-50-150-50g Alergény: M, Zeler

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahédkovy Salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké
Balicek - ovocny

1,3 kg - 1,5 kg mix ovocie

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




