Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda - 1.7.2026 Gast

Polievky:

1. Kelova s parkom
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Paradajkova so zeleninou a natural ryZou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:

1. Zemiakova placka plnena kuracimi peCienkami posypana syrom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 200-100-120-150 Alergény: L,V,M

2. Kuraci perkelt na smotane (kuracie stehno s kostou), cestoviny

Hmotnost: 158-100-200 Alergény: L,V,M
3. Vyprazany brav€ovy rezen plneny (syr, Sunka, Sampindny), dusena ryza, zeleninova
obloha

Hmotnost: 170-190-70 Alergény: L,V,M,Hu

4. Cervena fazula na kyslo so zemiakmi a képrom, volské oko, chlieb
Hmotnost: 300-80-80 Alergény: L,V,M,0s,0,Sezam

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuracie bbq trhané maso

Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:
Smazeny baklazan v kukuri€nom cesti¢ku, paradajkova omacka
Alergény: V,L

Tepla zelenina:

Pecena Cervena cibula na masle
Alergény: M

Duseny kalerab s baby mrkvou
Alergény:

Priloha:

Pecené baby zemiaky

Alergény:

Natural ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Grécky s kus — kusom, hroznom a feta syrom
Alergény: L,M

MieSany

Alergény:

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:

21. Hovadzie licka s kbprovou omackou, knedla
Hmotnost: 90-150-200 Alergény: L,V,M,Os

22. Vlyprazany syr, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-200-50 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




