Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Pondelok - 8.6.2026 Gast

Polievky:

1. Kapustova s klobasou
Mnozstvo: 0,33l Alergeny: Os,L

2. ,,Cinska pikantna,,
Mnozstvo: 0,33l Alergény:

Teplé jedia:
1. Kuracie stehno s kostou na smotane, halusky
Hmotnost: 158-200-250 Alergény: L,V,M

2. Kuraci steak so Sunkou, slaninou a Sampindénmi, dusena ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,Hu

3. Vyprazany zubac v citronovej struhanke, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-260-50 Alergény: R,L,V,M,Os
4. Karbonatky z Cervenej repy s balkanskym syrom a ovsenymi viloCkami, zemiakové pyré,

zeleninova obloha
Hmotnost: 150-250-70 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno pecené
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:
Grilovany grécky ,,halloumi,, syr
Alergény: M

Tepla zelenina:

Zapekana chrumkava brokolica s parmezanom
Alergény:

Dusena Cervena kapusta

Alergény: Os

Priloha:

Hraskovo — zemiakové pyré
Alergény: Séja

Celozrnna knedla

Alergény: LV,M

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Z bielej kapusty so struhanymi uhorkami a mrkvou
Alergény: Os

MieSany (cvikla, mrkva, zeler, por)
Alergény: Zeler

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:

21. BravCova kapsicka (bravCové karé, kysla kapusta, slaninka), prirodna omacka

,,bratenjus,, pecené zemiaky s rozmarinom
Hmotnost: 135-50-200 Alergény: Os

22. Jemné morcacie ragu s hraSkom na masle a domace bylinkové palacinky
Hmotnost: 90-100-160 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. Kuraci ,,burger,, (burger Zemla, vykostené kuracie stehno, cheddar syr, ladovy Salat,

paradajky, cibula, kyslé uhorky, dresing), hranolky
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




