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Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-7.6.2026

Polievky:

Drobkova so zeleninou a cestovinou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,V, Zeler

Chladené jedla:

Bravcové karé plnené Sunkou a syrom s prirodnou omackou, mastené zemiaky
Hmotnost: 135-120-190g Alergény: L, M

Kuracia pecen na cibulke, dusenaryza, kyslé uhorky

Umotnost’: 100-120-190-100g Alergény: L, Os

Sdlance plnené orechami s orechovou posypkou a maslom

Hmotnost: 350g Alergény:L,V, M, O

Vyberové jedlo

Morcacie s lesnymi hribami, pecené zemiaky pecené s rozmarinom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L

Zdravastrava

Z Cervenej fazule so zeleninou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Bravcové karé marinované v jogurte, humus s pestom
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: M
Celozrnné cestoviny so Sampinonmi, fit grilovana zelenina (cuketa, paradajky, cibula,

cesnak)
Hmotnost: 300-100g Alergény: L, V, M

Minuatky:

Vyprazané kuracie prsia plnené (emental, slanina) v zemiakovom cestic¢ku, dusena
ryza, miesany Salat

Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L,V, M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Tvarohovo smotanovy dezert, Jogurt biely, MlieCna ryza, Dzus, 2x
pecivo, Napoj

Balicek - premium
Polievka v skle - Fazulova, Chlieb

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




