Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Piatok - 5.6.2026 Gast

Polievky:

1. Drobkova so zeleninou a cestovinou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,V,Zeler

2. Z Cervenej fazule so zeleninou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:

1. BravCoveé karé plnené Sunkou a syrom s prirodnou omackou, mastené zemiaky
Hmotnost: 135-120-190 Alergény: L ,M

2. Kuracia pec€en na cibulke, dusena ryza, kyslé uhorky
Hmotnost: 100-120-190-100 Alergény: L,Os

3. MorcCacie s lesnymi hribami, americké zemiaky peCené s rozmarinom, zeleninova obloha
Hmotnost: 90-120-180-70 Alergény: L,Hu

4. Sulance plnené orechami s orechovou posypkou a maslom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

BravCové karé marinované v jogurte
Alergény: M

Ryba / Bezmasité jedlo:

Pecené plnené paradajky (natural ryza, zelenina, syr)
Alergény: V,M

Tepla zelenina:

Duseny kel

Alergény:

Fit grilovana zelenina (cuketa, paradajky, cibula, cesnak)
Alergény:

Priloha:

Humus s pestom

Alergén:

Dusené zemiaky s viatkou

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Colesllaw z Cervenej repy

Alergény: Os,M

Cestovinovy so zeleninou

Alergény: L

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Vyprazané kuracie prsia plnené (emental, slanina) v zemiakovom cestic¢ku, dusena ryza,
mieSany Salat

Hmotnost: 170-190-50 Alergény: L,V,M

22. PeCena bravCova krkoviCka na cesnaku, dusena Cervena kapusta, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-150-200 Alergény: L,Os

Minutky premium:

24. BravCova panenka ,wellington® v listkovom ceste, Sampifiénové cappuccino, pecené

americké zemiaky
Hmotnost: 130-50-180 Alergény: L,V,M

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




