Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Stvrtok - 4.6.2026 Gast

Polievky:
1. ,,Horacka,, (zemiaky, hriby, zelenina)
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,Hu,Zeler

2. Zeleninova s karelabom a bylinkami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:
1. PecCené kuracie stehno na cibuli a cesnaku, dusena ryza, kompoét
Hmotnost: 158-100-190-150 Alergény: L

Francuzske zemiaky ,,inak,, s klobasou, cuketou a syrom, cvikla
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,V,Ho,Os

2.
3. Vyprazana marinovana brav€ova panenka, /2 dusena ryza + 2 hranolky, tatarskd omacka
Hmotnost: 170-190-50 Alergény: L,V,M,Os
4. Mexicky fazufovy gulas, jasminova ryza
Hmotnost: 200-190 Alergény: L

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuracie prsia ,,kung pao,,
Alergény: O,S¢ja

Ryba / Bezmasité jedlo:
Losos na spésob ,,teriyaki,,
Alergény: R

Tepla zelenina:

Dusené dlhé zelené lusky s bielou fazulou
Alergény:

Grilovany baklazan

Alergény:

Priloha:

PecCené zemiaky v Supke s kari
Alergény:

RyZové rezance

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Mrkvovy s hroznom

Alergény:

Z Cinskej kapusty s kapiou
Alergény: Os

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:
21. PeCené bravcové BBQ rebra, baranie rohy, kyslé uhorky, feferonky, chlieb
Hmotnost: 180-50-50-50-80 Alergény: L,Os,Sezam,O

22. Zapekana tortilla plnena kuracimi kuskami, kukuricou a cheddarom, mieSany Salat,
jogurtovy dip
Hmotnost: 250-50-50 Alergény: L,V,M,Os

Minutky premium:

24. Brav€ova panenka ,wellington® v listkovom ceste, Sampifiénové cappuccino, pecené

americké zemiaky
Hmotnost: 130-50-180 Alergény: L,V,M

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




