Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda - 20.5.2026 Gast

Polievky:

1. ,,Francuzska,, zeleninova s cestovinou
Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M,Zeler

2. Karfiolovo — zemiakovy krém
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Séja

Teplé jedia:
1. Vyprazane rybie filé, slovensky zemiakovy Salat
Hmotnost: 150-300 Alergény: R,L,V,M,Ho,Os,Zeler
2. Kuracie medajlonky s indickym kari, dusena ryza s paradajkami
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,M
3. Hovadzie soté (slanina, Sampindny, smotana), ¥z zemiakové placky + 72 dusena ryza,
zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-190-70 Alergény: L,M,Hu

4. Slivkove gulky s makovou posypkou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Trhané kuracie maso
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:
,,Goody foody,, gyros (Cervena cibula, paradajky)
Alergény: L,So¢ja

Tepla zelenina:

Pareny karfiol s lupanymi paradajkami (cibula, cesnak, kurkuma, korenie ,,garam masala)
Alergény:

Grilovany baklazan

Alergény:

Priloha:

Bulgur

Alergény: L

Hranolky z cukety

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Cviklovy s chrenom

Alergény:

Paradajkovy s porom pikant
Alergény:

Minutky:
21. BravCova panenka s bryndzovou omackou, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: M
22. ,,Buffallo chicken wings,, (kuracie kridielka v jemnej chilli marinade s cesnakom),
vyprazané cibulové kruzky, syrovy dip (zrejuci syr),chlieb
Hmotnost: 250-3 ks-50-80 Alergény: L,V,M,Sezam,O

Minutky premium:

24. , Boston burger,, (burger zemfla, vyprazany syr emental, ladovy Salat, paradajka, tatarska
omacka), hranolky
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,M,V

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




