ST;/G ast
— O

Jedalny listok - MEGGLE
Utorok - 2.6.2026

Polievky:

1. Hrstkova
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L Kcal: 283 KJ:1185

2. Paradajkova so zeleninou a natural ryzou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler Kcal:209 KJ:875

Teplé jedia:

1. Vykostené kuracie stehno ,,sedliacke,, s plnkou (klobasa,

cibula, zemla), mastené zemiaky so slaninou
Hmotnost: 120-120-260 Alergény: L,V,M Kcal: 1054 KJ:4413

2. Sumcek africky na masle s vihatkou, hranolky zo zeleru
Hmotnost: 115-120-200 Alergény: M,R,Zeler Kcal: 616 KJ:2579

3. Domace tvarohoveé pirbzky
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1742 KJ:7294

4. Hydinoveé soté (cibufa, cesnak, kukurica, hrasok,
Sampifdny) v zemiakovej placke posypané syrom,
zeleninova obloha

Hmotnost: 90-120-200-70 Alergény: L,V,M,Hu  Kcal: 1567 KJ:6561

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Horcica a vyrobky z horcice Mk: Mékkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich
Os: Oxid siricity Séja: Sbja a vyrobky zo sdje




