
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 
L: Lepok a výrobky z nich A: Arašidy a výrobky z nich H: Horčica a výrobky z horčice Sója: Sója a výrobky zo sóje Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
R: Ryby a výrobky z rýb Os: Oxid siričitý S: Sezam a výrobky z nich O: Orechy a výrobky z orechov Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka V: Vajcia a výrobky z vajec Z: Zeler a výrobky zo zelleru Mk: Mäkkýše a výrobky z nich  
 

Jedálny lístok - Hlavná jedáleň / Salónik 
Štvrtok - 11.6.2026 
 

Polievky:  
1. Fazuľová na kyslo  
       Množstvo:  0,33l  Alergény:  L,M,Os   
2. Kalerábová s mrkvou a cícerom       
       Množstvo:  0,33l  Alergény:   

 
Teplé jedlá:  

1. Kurací ,,brnenský,, rezeň (praženica, hrášok, cibuľa), opekané zemiaky, zeleninový šalát 
      Hmotnosť: 135-120-250-150 Alergény: L,V,M  

2. Bravčový guláš (hlivy, smotana, pretlak), cestoviny 
    Hmotnosť: 90-200-200 Alergény: L,V,M,Hu  

3. Morčací steak s ,,burgunskou,, omáčkou (koreňová zelenina, červené víno), volské oko, 
zapekané zemiaky so syrom a smotanou, zeleninová obloha 
    Hmotnosť: 90-120-40-200-70 Alergény: L,V,Zeler  

4. Vyprážaný hermelín v cestícku, mastené zemiaky, dresing 
    Hmotnosť: 140-260-50 Alergény: L,V,M,Os 
 

Zdravá strava – samoobslužný pult:  

Mäsité jedlo:  
Kuracie soté na ,,indický,, spôsob 
Alergény:                             
Ryba / Bezmäsité jedlo:  
Roláda zo zubáča s kápiou a syrom v bylinkovej kruste 
Alergény: R,M  

Teplá zelenina:   
Dusená červená šošovica s kurkumou 
Alergény:                                                                   
Anglická zelenina na masle 
Alergény: M                                                                

Príloha: 
Jasmínová ryža 
Alergény:                                                                 

Pečené zemiaky a cvikla 
Alergény:                                                  
Čerstvá zelenina / šaláty:  
Listový 
Paradajkový s bazalkou 
Alergény: 

Vajcia na tvrdo posypané rukolou 
Alergény: V 

Sterilizovaná zelenina 
Alergény: Os 

 
Minútky:  

21. Grilované medajlóniky z bravčovej panenky na krémových tagliatelle so syrovou 
emulziou 
         Hmotnosť: 90-200-100 Alergény: L,V,M 
 

22. Zapekaný syr camembert s brusnicami a vlašskými orechmi, pečené zemiaky v šupke s 
rozmarínom           

         Hmotnosť: 120-50-200 Alergény: M,O 

 

Minútky premium:  

24. Kurací ,,burger,, (burger žemľa, vykostené kuracie stehno, cheddar syr, ľadový šalát, 
paradajky, cibuľa, kyslé uhorky, dresing), hranolky 
         Hmotnosť: 250-150 Alergény: L,V,M,Os 
 


