Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Stvrtok - 7.5.2026 Gast

Polievky:
1. ,,Horacka,, (zemiaky, hriby, zelenina)
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,Hu,Zeler

2. Zeleninova s karelabom a bylinkami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:
1. BravCové stehno Spikované klobasou s prirodnou omackou, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M

2. Kuraci zavitok (kuracia pecen, cibufa, pretlak), dusena ryza, zeleninovy Salat

Hmotnost: 135-120-190-150 Alergény: L
3. Hovadzi platok s viedenskou cibulou, 72 americké zemiaky + 2 dusena ryza, zeleninova
obloha

Hmotnost: 85-120-190-70 Alergény: L

4. Kakaovy treny kolac s tvarohom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno marinované v bbq
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:
Morska Stuka zapekana s paradajkami, bazalkou a syrom
Alergény: R,M

Tepla zelenina:
Dvojfarebna ,,chilli,, fazulka
Alergény:

Pecena cvikla

Alergény:

Priloha:

Bataty pyré

Alergény: Séja

Jasminova ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:
Listovy

Mrkvovy s hroznom

Alergény:

Z Cinskej kapusty s kapiou
Alergény: Os

Minutky:

21. Vyprazana brav€ova krkovi¢ka marinovana v cesnaku, slovensky zemiakovy Salat
Hmotnost: 170-200 Alergény: L,V,M,Os,Ho Kcal: KJ:

22. Azijské Specialita ,,red curry,, (kuracie prsia, ¢ervené kari, kokosové mlieko, zazvor,

cesnak, fazufové struky, cherry paradajky, Cervena paprika, ananas), ryZzové rezance
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: S¢ja,R

Minutky premium:

24. Alabama burger (burgrova Zzemla, brav€ové trhané maso, cheddar syr, ervena cibula,
kysla uhorka, bbq omacka), americké zemiaky
Hmotnost: 250-150 Alergény: M,L,V,0s

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




