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Jedalny listok - MEGGLE
Utorok - 5.5.2026

Polievky:

1. Histkova
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Paradajkova so zeleninou a natural ryZou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Zeler

Teplé jedia:

1. Vyprazané bravCoveé kareé, dusena ryza
Hmotnost: 140-190 Alergény: L,V,M
2. Rolada zo zubaca plnena Spenatom, cesnakom a syrom,

peCené hranolky zo zeleru s rascou
Hmotnost: 110-50-200 Alergény: R,M,Zeler

3. RyZovy nakyp s ovocim
Hmotnost: 350 Alergény: V,M

4. Hovadzie soté (cibufa, paprika, paradajky, hrasok,
Cervené vino), mastené zemiaky, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-260-70 Alergény: L

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Horcica a vyrobky z horcice Mk: Mékkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich
Os: Oxid siricity Séja: Sbja a vyrobky zo sdje




