Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 4.5.2026

Polievky:

Fazulova s korefiovou zeleninou s mletou ¢ervenou paprikou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler

Chladené jedla:

Kuracie stehno s kostou pecené s jogurtom a syrom, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L, M

Pecené morcacie prsia Spikované susenymi slivkami a Sunkou, varené zemiaky s
viatkou

Hmotnost: 90-120-260g Alergény:

Zapekané cestoviny s jarnou zeleninou, smotanou a syrom, dresing (baleny)
Hmotnost: 350-30g Alergény:L, V, M, Os

Vyberové jedlo

BravCova panenka s ,,indickym kari,, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, M

Zdravastrava

Zeleninova s brokolicou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler

Morcacia rolada plnena s brusnicami a jablkami, zemiakové pyré so zelerom
Hmotnost: 120-120-200g Alergény: Séja, Zeler

Sojové ragl so zeleninou, dusené hlivy

Hmotnost: 200-200g Alergény: Séja

Minuatky:
,,Buffalo chicken wings,, (kuracie kridielka v jemnej chilli marinade s cesnakom),

opekané zemiaky
Hmotnost: 250-200g Alergény:

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, MlieCna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




