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Jedalny listok - MEGGLE

Streda — 13.5.2026

Polievky:

1. Gulasova (falodna) so zemiakmi
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L

2. Zeleninovy krém s kurkumou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Séja

Teplé jedia:

1. Prirodny kuraci rezen plneny (udeny syr, Sunka), dusena
ryza s mrkvou

Hmotnost: 120-120-190 Alergény: L,V,M
2. Seitan s mrkvou, brokolicou a sezamom, pareny karfiol,

basmati ryza
Hmotnost: 150-100-150 Alergény: L,Sezam

3. Vyprazané Sampifiony, mastené zemiaky, tatarska
omacka

Hmotnost: 200-260-50 Alergény: L,V,M,Os,Hu
4. ,,Horacka,, divina (cibula, zelenina, mrkva, CucCoriedky,

smotana), viedenska knedfa
Hmotnost: 85-150-200 Alergény: L,M,Ho

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Horcica a vyrobky z horcice Mk: Mékkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich
Os: Oxid siricity Séja: Sbja a vyrobky zo sdje




