Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 30.3.2026

Polievky:
Sampinonova s mrveni¢kou Hmotnost: 0,33 Alergény: L, Hu, V

Chladené jedla:

Pecené bravéové maso s chrenovou omackou, knedla

Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L, M, V, Os

Kuracie prsia zapekané so syrovo - Sunkovou omackou, dusenaryza
Hmotnost: 130-120-190g Alergény: L, M

Tofu na hlivach, jasminova ryza

Hmotnost: 200-190g Alergény: L, Sdja

Vyberové jedlo

Hovadzie ragu s indickym kari, zemiakové placky, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-160-150g Alergény: L, M

Zdravastrava

Zemiakovo - porkova s kukuricou
Hmotnost: 0,33| Alergény:

Vykostené kuracie stehno marinované v horcici, ¢inska kapusta v jemne pik.j omacke
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Os, Ho
Zeleninové (cuketa, Sampindny) krémové celozrnné cestoviny s parmezanom,

sezénna grilovana zelenina
Hmotnost: 300-100g Alergény: L, M, Séja

Minuatky:
Ryzové rezance s kuracim masom ,,pad thai,, (kuracie prsia, jarna cibulka, s6jové

klicky, cesnak, mrkva, chilli, citrén, arasidy, koriander)
Hmotnost: 200-100-90g Alergény: Séja, O

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
Puding, 2x jogurt s prichutou, MlieCny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




