
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 
L: Lepok a výrobky z nich A: Arašidy a výrobky z nich H: Horčica a výrobky z horčice Sója: Sója a výrobky zo sóje Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
R: Ryby a výrobky z rýb Os: Oxid siričitý S: Sezam a výrobky z nich O: Orechy a výrobky z orechov Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka V: Vajcia a výrobky z vajec Z: Zeler a výrobky zo zelleru Mk: Mäkkýše a výrobky z nich  
 

Jedálny lístok - Hlavná jedáleň / Salónik 
Piatok - 24.4.2026 
 

Polievky:  
1. Kapustová s klobásou  
       Množstvo:  0,33l  Alergény: L,Os                                          
2. Cuketová krémová         
       Množstvo:  0,33l  Alergény: Sója  

 
Teplé jedlá:  

1. Pečená klobása, fazuľový prívarok, chlieb 
      Hmotnosť: 100-300-80 Alergény: L,V,M,Os,Sezam,O 

2. Kurací ,,wok peking,, dusená ryža 
     Hmotnosť: 90-120-190 Alergény: L,Sója 

3. Vyprážané bravčové karé plnené (syr, klobása, feferónky, hrášok), jasmínová ryža, 
zeleninová obloha 
    Hmotnosť: 170-190-150 Alergény: L,V,M  

4. ,,Marocké,, zemiakové placky so syrom a kurkumou, tzatziky 
    Hmotnosť: 350-150 Alergény: L,V,M,Os  
 

Zdravá strava – samoobslužný pult: 

Mäsité jedlo:  
Bravčové karé ,,sweet – chilli,, s ananásom 
Alergény: 

Ryba / Bezmäsité jedlo:  
Grilovaný encian na mede 
Alergény: M 

Teplá zelenina:  
Pečená hokaido tekvica s bielou a červenou cibuľou                                                                    
Alergény: 

Wok zelenina so sójovými klíčkami 
Alergény: Sója  

Príloha: 
Hráškový hummus 
Alergény: 

Natural ryža                                                                           
Alergény: 

Čerstvá zelenina / šaláty:  
Listový 
Kapustový ,,coleslaw,, (červená kapusta)                          
Alergény: Os,M 

Sterilizovaná zelenina                                                           
Alergény: Os 

 
Minútky:  

21. Pomaly pečená bravčová krkovička s omáčkou z lesných húb, pečené zemiaky s rascou 
          Hmotnosť: 90-100-200 Alergény: L,V,M,Hu  

22. Špagety ,,aglio olio,, (cesnak, vňaťka, chilli, parmezán) 
          Hmotnosť: 350 Alergény: L,M  

 
Minútky premium:  

24. ,,Wasabi burger,, (burger žemľa, hovädzie mleté mäso, wasabi majonéza, syr Irish 
Cheddar, polníček, červená cibuľa, uhorka šalátová), tortilla chipsy 
          Hmotnosť: 300-30 Alergény: L,V,M  
 


