Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Piatok - 24.4.2026 Gast

Polievky:

1. Kapustova s klobasou
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,Os

2. Cuketova krémova
Mnozstvo: 0,33l Alergény: Séja

Teplé jedia:
1. PeCena klobasa, fazulovy privarok, chlieb
Hmotnost: 100-300-80 Alergény: L,V,M,Os,Sezam,O

2. Kuraci ,,wok peking,, dusena ryza

Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,Séja
3. Vyprazané bravCové karé plnené (syr, klobasa, feferénky, hrasok), jasminova ryza,
zeleninova obloha

Hmotnost: 170-190-150 Alergény: L,V,M

4. ,,Marocke,, zemiakové placky so syrom a kurkumou, tzatziky
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Bravéové karé ,,sweet — chilli,, s ananasom
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Grilovany encian na mede

Alergény: M

Tepla zelenina:

Pedena hokaido tekvica s bielou a ¢ervenou cibulou
Alergény:

Wok zelenina so s6jovymi klickami
Alergény: Soja

Priloha:

Hraskovy hummus

Alergény:

Natural ryza

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Kapustovy ,,coleslaw,, (Cervena kapusta)
Alergény: Os,M

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:

21. Pomaly pecCena bravcova krkovi€ka s omackou z lesnych hub, peCené zemiaky s rascou
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: L,V,M,Hu

22. Spagety ,,aglio olio,, (cesnak, viiatka, chilli, parmezan)
Hmotnost: 350 Alergény: L,M

Minutky premium:

24. ,Wasabi burger,, (burger Zemla, hovadzie mleté maso, wasabi majonéza, syr Irish

Cheddar, polnicek, €ervena cibula, uhorka Salatova), tortilla chipsy
Hmotnost: 300-30 Alergény: L,V,.M

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




