
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  
Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 

L: Lepok a výrobky z nich V: Vajcia a výrobky z vajec O: Orechy a výrobky z orechov 
R: Ryby a výrobky z rýb H: Horčica a výrobky z horčice Mk: Mäkkýše a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka S: Sezam a výrobky z nich Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
A: Arašidy a výrobky z nich Z: Zeler a výrobky zo zelleru Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
Os: Oxid siričitý Sója: Sója a výrobky zo sóje  
 

Jedálny lístok – MEGGLE 
 
Štvrtok - 23.4.2026 
 
Polievky:  
1. Šošovicová na kyslo                                                                    
Množstvo:  0,33l  Alergény: L,M,Os     Kcal: 319   KJ: 1336                         
2. Mrkvová s hráškom a zemiakmi                                                  
Množstvo:  0,33l  Alergény:    Kcal: 152   KJ: 636         
   
Teplé jedlá:  

1. Údená varená bravčová krkovička, majonézový šalát 
    Hmotnosť: 110-300 Alergény: L,V,M,Os,Ho,Zeler  Kcal: 891   KJ: 3731         

2. Kuracie guľky s hríbovou omáčkou (sójová smotana), 
celozrnná knedľa            
    Hmotnosť: 120-100-170 Alergény: L,V,M,Sója,Hu  Kcal: 1056   KJ: 4421         

3. Zemiakové šúľance so strúhankou 
    Hmotnosť: 350 Alergény: L,V,M   Kcal: 1171   KJ: 4903         

4. Hovädzí guláš, viedenská knedľa 
    Hmotnosť: 85-100-300  Alergény: L,V,M  Kcal: 1134   KJ:4748         
 

 


