Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salénik
Streda - 22.4.2026 Gast

Polievky:

1. Hovadzia s pe€eniovymi haluskami
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,V,Zeler

2. Fazulkova s kdprom
Mnozstvo: 0,33l Alergény:

Teplé jedia:
1. Vyprazané kuracie stehno s kostou, dusena ryza, kompot
Hmotnost: 170-190-150 Alergény: L,V,M

2. Rofnicke zemiaky (mleté maso), kyslé uhorky

Hmotnost: 350-100 Alergény: Os,V,M
3. Mor¢aci platok na roSte s medovo — pikantnou omackou, %2 dusena ryZza + 2 hranolky,
dusené paradajky

Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L

4. Slovenska ryza s hlivami a hraskom ,,falosné,, rizoto posypané udenym syrom, zel. Salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,M,Hu

Zdrava strava — samoobsluzny pulit:

Masité jedlo:

Kuracia rolada plnena (balkansky syr, vajcia, brokolica)
Alergény: V,M

Ryba / Bezmasité jedlo:

Spagety so Spenatom a parmezanom
Alergény: L,M,S¢ja

Tepla zelenina:

Dusena SosSovica s kari

Alergény:

Pecena maslova tekvica

Alergény:

Priloha:

Zemiaky jemne pikantné s maslom
Alergény: M

Polenta

Alergény:

Cerstva zelenina / Salaty:

Listovy

Z Cinskej kapusty s kapiou

Alergény: Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minutky:
21. Cevapéidi (bravéové / hovadzie mleté méso) na grile, horgicovo — chrenova omacka,

hranolky, tzatziky
Hmotnost: 120-100-160-50 Alergény: L,M,Os,Ho

22. Sumcek africky pe€eny na masle, hraskové rizoto s matou, mix zelenych listov
Hmotnost: 115-50-200-70 Alergény: M,R

Minutky premium:

24. ,\Wasabi burger,, (burger Zemla, hovadzie mleté maso, wasabi majonéza, syr Irish

Cheddar, polnicek, €ervena cibula, uhorka Salatova), tortilla chipsy
Hmotnost: 300-30 Alergény: L,V,.M

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




