Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 21.4.2026

Polievky:

Frankfurtska s parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L

Chladené jedla:

Zemiakoveé gulky plnené tdenym masom s kyslou kapustou

Hmotnost: 350-100g Alergény: L, V, Os

Zavitok z vykosteného kuracieho stehna (mozarella, slanina, salam, klobasa, cibula),
dusenaryza, zeleninovy salat

Hmotnost: 135-120-190-150g Alergény: L, M

Zapekané zemiaky s hermelinom a Spenatom, zeleninovy salat

Hmotnost: 350-150g Alergény: M, L,V

Vyberové jedlo

Hovddzie soté ,,indické,, jasminova ryza s koriandrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L

Zdravastrava

Cesnakova cira so zeleninou (zemiaky, mrkva, brokolica, por)

Hmotnost: 0,33| Alergény: L

,, Teriyaki,, kuracie prsia, ryzové rezance

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Séja, Sezam

Cviklové palacinky celozrnné plnené Spenatom, syrom s orechami, pecena cuketa so

sezamom
Hmotnost: 250-150g Alergény: L, V, M, Os

Minuatky:
Rizoto ,,pomodoro,, grilovany ,,halloumi,, grécky syr, zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Cerealna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




