Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda -15.4.2026

Polievky:
Gulasova (falosna) so zemiakmi Hmotnost: 0,331 Alergény: L

Chladené jedla:

Kuraci rezen obaleny vo vajicku pikant (feferénky), dusenaryza, kompot
Hmotnost: 135-50-190-150g Alergény: L, V

Plnena paprika (mleté maso), knedla

Hmotnost: 150-150-190g Alergény: L, V, M

Grilovany encian, brusnicové ragu, tlacené zemiaky

Hmotnost: 120-50-250g Alergény: M, L

Vyberové jedlo

Morcaciarolada ,,zivanska,, (slanina, klobasa, Sampinoény, paprika, cibula), opekané
zemiaky, zeleninovy Salat Hmotnost: 135-120-250-150g Alergény: L

Zdravastrava

Zeleninovy krém s kurkumou Hmotnost: 0,33] Alergény: Séja

Bravcové karé ,,sous vide,, so smotanovo - dijonskou omackou (s6jova smotana),
Stuchané zemiaky s cibulkou a ¢ervenou paprikou

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Ho, Séja

Sumcek africky grilovany s petrzlenovou viiatkou (marinada - sladka paprika, cesnak,
citrénova stava, kari korenie, zazvor, korenie na ryby), duseny Spenat s paradajkami,
polenta Hmotnost: 115-100-50-150g Alergény: R, Séja

Minutky:
Cernohor,, z brav€ového masa, zemiakové pyré s jarnou cibulkou
Hmotnost: 170-200g Alergény: L, V, M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahodkovy Salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké
Balicek - ovocny 1,3 kg - 1,5 kg mix ovocia

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZzenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




