
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  
Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 

L: Lepok a výrobky z nich V: Vajcia a výrobky z vajec O: Orechy a výrobky z orechov 
R: Ryby a výrobky z rýb H: Horčica a výrobky z horčice Mk: Mäkkýše a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka S: Sezam a výrobky z nich Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
A: Arašidy a výrobky z nich Z: Zeler a výrobky zo zelleru Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
Os: Oxid siričitý Sója: Sója a výrobky zo sóje  
 

Jedálny lístok - MEGGLE 
Piatok - 20.2.2026 
 
Polievky:  
1. Hrachová,,maďarská,,                                                                                         
Množstvo:  0,33l  Alergény:  L, M  Kcal:219  KJ:917          
2. Ostrokysklá                                                                                
Množstvo:  0,33l  Alergény: Zeler, Sója    Kcal: 88  KJ:368 
 
Teplé jedlá:  

1.  Morčací závitok (syr, šunka, varené vajíčko, kápia), 
mastené zemiaky s cibuľou 
     Hmotnosť: 125-120-260 Alergény: L,V,M Kcal: 1047 KJ:4384  

2. Mrkvovo – brokolicové placky, pečená cvikla, dresing 
     Hmotnosť: 150-200-50 Alergény: V,M,Os Kcal: 503 KJ:2106  

3. Domáce makové bratislavské rožky 
     Hmotnosť: 350 Alergény: L,V,M Kcal:2231  KJ:9341  

4.  Vyprážaný kurací rezeň (cestíčko, kurkuma, pór, 
farebné korenie, chilli, zázvor), hranolky, zeleninová 
obloha 
      Hmotnosť: 170-190-70 Alergény: L,V,M Kcal: 1595 KJ:6678 
 

 


